Kedves Sziilok!

A koronavirus jarvany masodik hulldmanak terjedése miatti veszélyhelyzetben
online konzultaci6 formdjaban valosul meg az dvodapszicholodgiai ellatas.

A gyerekekkel kapcsolatos kérdéseiket, a felmeriild nehézségekkel kapcsolatos
felvetéseiket az alabbi elérhetdségek valamelyikén varom:

Telefonon : a 20-4471313 szamon

E -mailben: budaorspszi@gmail.com cimen tudunk kapcsolatba 1épni egymassal.

Legyiink magunkkal ¢€s egymassal i1s tlrelmesebbek, mert az ¢érzelmi
alkalmazkodas ebben a bizonytalan helyzetben sok energiat igényel. Maradjanak

kapcsolatban a szeretteikkel, — ha digitalis formaban is!

Budaors, 2020. november 15.

Kis Judit 6vodapszichologus


mailto:budaorspszi@gmail.com

